
 
     Premiers Secours Citoyen - PSC 

       (7h de face à face pédagogique) 

       (Participants : Maximum 10) 
 

- Individuel :                              55 € 

- Service Civique :   60€ 

- Carte Acty City :   30 € 

- Carte jeune région Occitanie : 
Depuis début avril 2025 plus de 
prise en charge via ce dispositif.   

 
 

 
Maintien et Actualisation des Compétences SST 
                                MAC SST 

             (7h de face à face pédagogique) 

     (Participants Minimum 4 – Maximum 10) 
 

Pour les tarifs merci de nous contacter 
  

 
 
            Valable du 01/01/2025 au 31/12/2025                     
 

 
Sauveteur Secouriste du Travail (SST) 

(14h de face à face pédagogique) 
        (Participants : Minimum 4 – Maximum 10) 

 

                                                                                                   Pour les tarifs merci de nous contacter 

 

 
 

 
 
Sensibilisation Gestes Qui Sauvent - GQS 

      (2h de face à face pédagogique) 
           (Participants : Maximum 15) 
 

             235 € le groupe  

 
           Valable du 01/01/2025 au 31/12/2025 

    Vous souhaitez vous former : 
 
- Constatez nous au 04 68 79 59 70 ou par 
mail formationudspaude@gmail.com 

 
- Ou rendez vous sur unions-pompier.fr, 
Une fois sur la page d’accueil sélectionner le 
département de l’Aude et cliquer se former 
puis sur liste d'attente et suivre les 
différentes étapes.  

 

 

mailto:formationudspaude@gmail.com

