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PROTECTION 

 Protection d'une personne exposée à un danger.

 Dégagement d'urgence d'une victime.

 Devant une attaque terroriste ou une situation de violence.

L’ALERTE 

LA VICTIME QUI PARLE ET SE PLAINT 

 Réaliser la conduite à tenir face à un saignement abondant.

 Mettre la victime en position d'attente (plaies graves).

LA VICTIME QUI A PERDU CONNAISSANCE ET RESPIRE 

 Vérification de la conscience

 Vérification de la respiration

 Mise en position latérale de sécurité

LA VICTIME QUI A PERDU CONNAISSANCE ET NE RESPIRE PAS 

 Alerter

 Masser

 Défibriller

Initier le plus grand nombre de citoyens pour etre le premier maillon de 
la chaîne des secours et préserver l'integrité physique d'une vicitme en 
attentant les secours

Tout public âgé de 10 ans minimum 
Pré-requis : aucun 
Accessible aux personnes en situation de 
handicap après contact avec le secrétariat. 

D urée : 2 heures  

P articipants : 15 stagiaires maximum

A ttestation : Attestation GQS 

Délais d’accès à la formation : 21 jours . 
T arif groupe : 220 €

Délais d’accès à la 

formation : 21 jours

Délais d’accès à la 

formation : 21 jours

Public concerné Objectifs 

Déroulé pédagogique 

Renseignements pratiques 

  Intra-entreprise : Aux dates que vous 
souhaitez dans vos locaux (prévoir une salle  

 spacieuse pour les exercices pratiques)

Planification 

 Chaque participant reçoit : 1 brochure secourisme

Documentation 

UDSP17 
7 bis Rue des Fougères 
17100 SAINTES 

05.46.96.15.69 

formation@udsp17.org 

 

N° agrément FNSPF : PSC1 – 1712B10 
 

SIRET : 493 316 193 000 31   -   Code APE : 8559 A

Renseignements 

Moyens pédagogiques 

 Matériel : Vidéoprojecteur, défibrillateur, valise 
pédagogique et mannequins (adulte, enfant, 
nourrisson), salle spacieuse, chaises… 
 Intervenant : 1 formateur PAE FPSC ou
FPSE, formateur AFGSU 1 ou 2, ou SST tous 
à jour de formation continue, majeur avec PSC 
depuis moins de 3 ans

Evaluation : Aucune
 Validation : Participer à toute la formation, 

Nombre de personnes 
formées en 2023 :

 853

http://www.udsp17.org/



